Sortie a la journée du 21 06 2022.

C’est par une belle journée ensoleillée que nous nous sommes retrouvés 7
bons copains au départ de I’office de tourisme préts a emprunter un parcours
proposé par I’'ami Gilbert. Ce brevet qui devait étre une petite balade
sympathique c’est révélé un test grandeur nature pour ceux d’entre nous qui
pourront faire la traversée des Alpes.

Imaginez 130 km et 1500 de D+ de quoi ravir nos mollets .¢ca passait par les
coteaux de Colleville,Sassetot le Mauconduit, Thietreville, Daubeuf,
Cuverville, Villainvile,Le trait,Vattetot et yport.
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Et comme une image vaut mieux qu un long discourt voici le profil.Rien de
plat pour ce grand et splendide parcours .

Alors une nouvelle fois un grand merci a Gilbert pour ce fabuleux brevet.






