Randonnée du dimanche 29 décembre 2024

Nous étions sept ce matin au départ d’Angerville-la-Martel pour cette derniere
randonnée dominicale de 'année.

Malgré des prévisions météorologiques plutot frisquettes, le temps nous a été
tres favorable pour emprunter les chemins de la Passée a la sortie d’Angerville.
Nous avons ensuite pris la direction de Miquetot, puis de La Perruque, en
descendant une pente abrupte qui rappelle toujours a Evelyne Uimportance
d’avoir de bons freins !

Nous avons continué vers les étangs de Colleville en suivant la voie verte, avant
d’atteindre Le Bec au Cauchois. En chemin, Nicole nous a fait découvrir une
spécificité régionale : le four a lin. Ces fours servaient autrefois a chauffer et
sécher les graines de lin pour faciliter leur conservation et permettre Uextraction
de Uhuile de lin, un produit autrefois essentiel dans Uagriculture et Uartisanat local.




Apres cette pause instructive, nous avons repris notre ascension par le Val
Randon pour regagner Angerville.

Cette derniere randonnée de 'année, soigneusement préparée par Nicole, nous a
permis de parcourir 9 km a travers la campagne cauchoise et de profiter une fois
de plus d’un agréable moment de convivialité. La sortie s’est terminée, comme a
’accoutumée, par un délicieux ravitaillement, accompagné d’un vin chaud
généreusement offert par Béatrice et Evelyne.

Nous vous donnons rendez-vous pour la premiere randonnée de 2025, qui aura
lieu le dimanche 5 janvier a 9h00. Le départ se fera depuis le parking de la plage
de Saint-Pierre-en-Port. A bientdt pour de nouvelles aventures !

Bonne année a tous!
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