
Séjour à Calviac en Périgord 

Domaine des Chênes Verts (suite) 

Episode 3 : Le château de Milandes / La Roche Gageac / Sarlat la Canéda 

Qui un jour dans sa vie n’a pas chantonner ou siffloter : « J’ai deux amours » ou « Paris je 

t’aime » deux des plus célèbres succès interprétés par la grande dame qu’était Joséphine 

Baker ? Peu je suppose… mais qui connaissait exactement le rôle qu’à tenu cette femme 

extraordinaire à divers moments de sa vie ? C’est un peu pour en connaître davantage  que 

nous avions monté cette sortie qui devait s’avouer être inoubliable. 

La chaleur de la veille ayant laissé des traces sur certains organismes, c’est seulement à 7 

contemplatifs et 1 sportif que nous prenons le départ depuis le camping des Chênes verts de 

Calviac. A noter que pour cette intéressante journée nous avons retrouvé les non-cyclistes du 

jour à chaque point de visite. 

Direction d’abord Montfort où prône sur une colline un superbe château médiéval et où nous 

faisons une pause pour prendre quelques photos. Pas le temps de s’arrêter plus longtemps je 

laisse donc internet pour en apprendre davantage sur l’histoire de cette forteresse. 

Nous reprenons nos vélos pour nous rendre au château de Milandes en passant une 

première fois par la Roche Gageac (sans arrêt car le temps presse … Nous devons visiter le 

château et assister au spectacle de Fauconnerie avant midi toujours à cause de la chaleur). 

La route qui nous y mène est très sinueuse et nous offre des vues panoramiques sur la vallée 

de la Dordogne. Nous nous y faisons doubler par les non-cyclistes qui ne manquent pas de 

nous fusiller pacifiquement au passage. 

Lors de la visite du domaine lié à l’histoire de Joséphine Baker, nous apprenons beaucoup de 

choses sur ce que fut sa vie :  

Sa naissance à St Louis dans le Missouri en 1906 où dès son plus jeune âge elle lutte contre le 

racisme - Son talent de chanteuse qui la mène à travers de nombreux pays du monde avant 

de « débarquer » à Paris avec sa célèbre revue « nègre » - Son rôle pendant la deuxième 

guerre mondiale dans l’armée Française et dans la résistance – l’épouse et la mère 

intentionnée qu’elle fut en adoptant 12 enfants de nationalité différente, tous élevés au 

château et qu’elle appelait affectueusement sa tribu Arc en ciel – Sa descente aux enfers avec 

de graves difficultés financières qui viendront à bout de sa santé en 1975 – Et enfin la 

reconnaissance de la nation avec son entrée au Panthéon le 30 Novembre 2021. 

La prise de photos étant interdite à l’intérieur du château vous en êtes donc privés, par-

contre nous ne pouvons que vous encourager à vous y rendre si vous passez dans la région. 

Comme nous, vous ne ressortirez pas insensibles 



La visite terminée place au spectacle des rapaces à l’intérieur même du parc du domaine. 

Nous assistons alors à une démonstration spectaculaire où aigles, faucons et autres oiseaux 

prédateurs se livrent à des acrobaties aériennes et où nous apprenons beaucoup de choses 

sur la fauconnerie. 

Après cette expérience incroyable nous redescendons vers la vallée de la Dordogne pour 

notre pause déjeuner à la Roche Gageac où là nous prenons le temps de profiter de la vue 

imprenable sur le fleuve et les falaises qui le bordent. Un petit mot toutefois sur l’amabilité 

et la serviabilité de certains commerçants de cette ville touristique qui feraient mieux de 

rester coucher plus tôt que de vendre des sandwichs à un prix exorbitant contenant que trois 

ronds de saucissons et un demi-cornichon…. Je n’en dirai pas plus sauf-que ce jour-là je me 

suis contenté des 3 ronds de saucissons et que je n’ai pu avaler le pain tellement il était 

dur…. (les mauvaises langues diront que c’était bien pour mon régime, bien sûr, bien sûr…) 

Le ventre « plein » et le moral toujours à la hausse nous repartons en direction de Sarlat la 

Canéda , une ville médiévale enchanteuse en empruntant une côte qui ne semble jamais 

n’en finir. Dans cette cité nous prenons le temps de flâner dans les ruelles pavées, d’explorer 

succinctement les monuments qui s’y dressent : églises, fontaine, marché couvert etc, etc. 

Mais tout ça donne soif et personne ne se fait prier pour boire un petit coup à l’ombre sur la 

place principale. 

La sortie touche à sa fin, il ne nous reste plus qu’une dizaine de km en grande partie sur une 

voie verte avec en prévision un bon bain à la piscine du camping où nos 7 naïades firent 

sensation, je vous le jure… 

Juste un petit mot pour nos trois sportifs qui ce jour là ont accompli 85 km. N’étant pas avec 

eux il m’est difficile de parler de leurs exploits (peut-être le feront-ils eux-mêmes un jour) 

Lien photo : 

https://photos.app.goo.gl/hiPY38tmbUN9Z6tb9 
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